
(ノートを受け取り）帰宅

バス or 車で通所

朝礼（予定の確認→体操）

活動（缶作業、軽作業、創作）

休けい

昼食

昼礼（座って体操→水分補給）

活動（缶作業、軽作業、創作）

休けい

終礼（一日の振り返り）

今回は「生活介護はなえみ」の一日をスケジュール形式で紹介します

はなえみの一日

はなえみだより

令和6年10月号

9：30

10：00

11：40～ 15：40

11：30～

13：30

10：10～

13：40～

15：00

15：20


